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““Los productos ZO Skin Health ‘resetean’
la piel y le devuelven su plena salud”

Con la modelo Nieves Alvarez como madrina v los mas importantes dermatdlo-
gos como prescriptores, acaba de lanzarse en Espafa la marca ZO Skin Health.
Desvelamos los secretos de esta marca de venta exclusiva en clinicas que ha
causado furor en Beverly Hills.

Z0 Skin Health trabaja en el marco
de lo que denomina ‘Cosmética Mé-
dica’ ¢En qué consiste?

La cosmética médica se basa en el
usode principios activos que han de-
mostrado cientificamente su eficacia;
evitando el uso de componentes sin
ninguna base cientifica, como caviar,
oro u otras muchas sustancias, cuyo
unico objetivo esdar un toque de sofis-
ticacion al producto, encareciéndolo
innecesariamente. La cosmética médi-
ca tiene como objetivo obtener una
piel massana.

Se trata de un concepto de éxito en
EE.UU ¢Cudl seria su aportacion de
valor en Espaiia?

Elvalor de la cosmética médica re-
side en su eficacia. Los resultados esté-
ticos obtenidos en la piel de nuestros
pacientes con los productos ZO Skin
Health es excepcional. Y todoello, es
consecuencia de obtener una piel mas
sana, que por definicion es mas equili-
braday bella.

Desarrollada de la mano del Dr. Zein Obagi, ZO Skin He-
alth es la marca de productos comecéuticos altamente
efectivos de mas renombre en Beverly Hills. Sus resulta-
dos visibles en miles de pacientes, entre ellos estrellas de la
alfombra roja, han convertido a esta marca en un éxito de

ventas en consultas médicas.

Sus productos se dirigen a tratamientos terapéuticos de
amplio espectro, con los que se logra crear y mantener
una piel sana. Estas soluciones se basan en los tltimos des-

La cosmética médica
tiene como objetivo
obtener una piel mas
sana como base
de la belleza

Cada piel es distinta... éLa interven-
cion del especialista médico en un
tratamiento de cosmética es funda-
mental para tenga éxito?
Esevidente quesi. Hoy en dia sedis-
pone de una cantidad enorme de pro-
ductos cosmeéticos. Cada dia salen al
mercado nuevas cremas. ;Como puede
uno saber qué eslo que masle convie-
ne? Lomas inteligente es dejarse acon-
sejar por el que sabe; es decir, el que en
sudiaadia seenfrenta con todo tipode
pielesy problemas cutaneos distintos.

Limpieza, antienvejecimiento... éSo-

bre qué aspectos fundamentales ac-
tuan los productos ZO Skin Health?

sus pacientes.

Los productos ZO Skin Health ac-
tuan en los puntos clave para una
completa restauracion de la piel. Por
una parte, mejoran la funcion barrera
de la epidermis haciendo un estrato
corneo mas compacto e impermeable
alosalergenos y factores externos no-
civos. Asi se regula la secrecion seba-
cea, unode los factores mas proinfla-
matorios de la piel y regulariza el ciclo
de maduracion de los queratinocitos,
mejorando el proceso natural de exfo-
liacion y maduracion de la piel. Por
otro,estimulan la sintesisde nuevas fi-
brasde colagenoy elastina, asi como
sureorganizacion en la dermis, mejo-
rando el aspecto de la piel en su con-
junto.

éLas concentraciones de principios
activos, como el retinol, marcan la
diferencia en estos productos?
éDénde radica su efectividad?
Efectivamente, lo mas destacable
de los productos de la linea de ZO son
los principios activos que llevan y sus

cubrimientos terapéuticos para el cuidado de la piel, co-
mo son los sistemas de liberacion y las formulas inicas
basadas en los estudios de bioingenieria, ayudando a los
médicos a garantizar una piel sana de manera continua a

70 Skin Health llega a Espafia gracias a la empresa espa-

fola [FC, dedicada al cuidado de la piel, que fabrica, desa-
rrolla, comercializa y distribuye productos dermatologi-
cos y nutricionales desde 1989, con presencia en 80 paises.

concentraciones que son, a priori, exa-
geradamente altas para poner en una
piel “normal”, sin ninguna patologia
dermatologica activa. Sin embargo,
son precisamente estas elevadas con-
centraciones de retinol, vitamina C,
vitamina E, células madre, las que rea-
lizan un “reset” en cualquier tipo de
piel y permiten alcanzar un estado de
plenasalud.

Los peelings de la marca son muy
utilizados ¢Qué opinion les mere-
cen?

Los peelings quimicos de uso médi-
co de la linea son muy interesantes
porque permiten tratar de forma efi-
cazgran cantidad dealteraciones cuta-
neas- Granitos, pieles grasas o porosas,
manchas, arrugas,.. El “3 Step Peel”
combinado con una buena prepara-
cion previa con lascremas permite tra-
tar de forma eficaz alteraciones de la
pigmentacion tan dificiles de solucio-

Clinica Epidermos lleva mas de 30
afios trabajando en el campo de la
dermatologfa y cirugia plastica y
estética para poner al alcance de
sus pacientes los mejores trata-
mientos de la piel. Desde un trato
muy cercano, sus profesionales
meédicos ofrecen soluciones indivi-
dualizadas a cada problema estéti-
coy dermatoldgico.
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nar como el melasma. El “Controlled
Depth Peel” esideal para hacer un re-
juvenecimiento integral. Es comosila
paciente retrocediera 10 anos en el
tiempo. La ventaja de los peelings qui-
micos es que aunque son un trata-
miento que hace muchos anos que se
utilizan en el campo de la dermatolo-
gia, siguen teniendo su vigencia por-
que no s6lo mejoran estéticamente la
piel, sinotambién susalud.

Los productos
ZO Skin Health
sélo estan disponibles
en clinicas
especializadas

éLos productos ZO Skin Health es-
tan disponibles exclusivamente en
clinicas especializadas? ¢Es el espe-
cialista quien debe prescribirlos, in-
tegrados en sus técnicas y trata-
mientos?

Lalinea ZO Skin Health esta en cli-
nicas especializadas en el tratamiento
dela piel sana. Consultasen las que se
prioriza no solo mejorar las alteracio-
nes de la piel, ya sea por enfermedad o
por el propio envejecimiento, si no
también mantener la salud de las pie-
les normales. Como vulgarmente se
dice- “prevenir es mejor que curar”. Co-
mo son productos potentes, que ini-
cialmente deben trabajar la piel para
mejorarla, producen cierta irritacion o
inflamacion aguda controlada que
iniciara los mecanismos intrinsecos
de reparacion de la piel para su plena
restauracion. Es por ello, que estos pro-
ductos deben ser prescritos y controla-
dos por médicos con experiencia, que
sepan cuales son los efectos o reaccio-
nes esperables y necesarias para alcan-
zar el éxito final- una piel mas sana,
mas bonita, masjoven.

¢El objetivo es, al final, una piel mas

sana como base de la belleza?
Sencillamente, si.

www.zoskinhealth.es



